
 INFORMACION PARA EL ASPIRANTE 

Por favor lea cuidadosamente antes de firmar. 

En este documento, se le informa a Usted, sobre los posibles riesgos que conlleva 
participar en actividades de buceo en apnea y/o con equipo de aire comprimido y sobre la 
conducta que deberá mantener durante este programa de entrenamiento. Es necesario 
que usted firme toda la  documentación para poder participar del Curso de Buceo 
Deportivo……………………., que dicta la ………………………………………, en 
instalaciones ……………………………, ubicado en …………………………………………., 
de la ciudad de……………………………………………… 
Cuando esta actividad se realiza de forma apropiada, utilizando técnicas correctas, es 
muy segura. Sin embargo, si los procedimientos de seguridad no se cumplen, puede 
resultar peligrosa. 
Si usted es menor de 18 años, toda la documentación deberá firmarla uno de sus padres 
o su tutor. A fin de matricularse en este curso, deberá llenar la sección sobre su Historia 
Clínica y posteriormente, con esta documentación, realizar una consulta profesional, a fin 
de obtener el Certificado Médico de Aptitud para la Práctica de Buceo Deportivo.   
Para bucear en apnea y/o con equipo de aire comprimido de forma segura, no deberá 
tener un peso excesivo, ni estar fuera de condición físicas. El bucear puede resultar un 
deporte vigoroso en ciertas circunstancias. Sus sistemas respiratorio y circulatorio 
deberán estar en buena estado de salud. Todos los espacios con aire del cuerpo, (senos 
paranasales, fosas nasales, oído interno, pulmones, etc.) deberán estar en condiciones 
normales y saludables. Una persona con problemas cardíacos, epilepsia, asma, un 
problema médico grave, o de adicción al alcohol o las drogas, no deberá bucear. Si está 
tomando medicamentos consulte con su médico, antes de participar en este curso.  
Necesitará aprender de su Instructor importantes reglas sobre seguridad. También todo lo 
relacionado con la respiración y la compensación al bucear con equipo de aire 
comprimido. El uso indebido de estos equipos puede ocasionar lesiones graves. A fin de 
utilizarlos en forma segura, deberá recibir y estar atento, a la adecuada instrucción, que 
recibirá en forma directa de los calificados Instructores, que la Escuela posee. 
Si tiene preguntas adicionales con relación a este Informe, revísela con el Instructor antes 
de firmar.  

He leído los planteamientos anteriores y me han respondido las preguntas a mi 
satisfacción. Comprendo la importancia y los objetivos de estas prácticas. 

Firma del aspirante: …………………………  Firma del Padre o Tutor: ……..………..……… 
     Aclaración: ……………………………...                Aclaración: ……………………………... 
              D.N.I.: ………………….………                                  D.N.I.: ………………….……… 

Fecha: …/……/……. 
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